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Variable
Cualitativa

Sexo: hombre -mujer

Tabla Estadistica

ESTRUCTURA POR SEXOS.

PERU 2007
TOTAL 27419294
HOMBRES 13626717
MUJERES 13792577

Fuente: INElI Censo Nacional de Poblaciony
Vivienda
Tasa de omision: 2,84

Medicion ,
Nominal

Sexo: Razén: 20homb/10 mujeres =
Hombre (1) Hay 2 homb por mujer
Mujer (2)

Grafico Circular

PERU: POBLACION CENSADA POR SEXO, 2007

Ll

13 626 717 13792 577

49,7%

FUENTE: INE| - Censos Nacionales 2007: Xl de Poblacion y VI de Vivienda.



Varl ab I e IINSTITI.IIl'I'D I'I.I'IﬂTERNlIJ PERINﬁTﬂII_. MARZO 2002 |

. .,
Cuantitativa MedICIOn VALORES REALES DE 500 RECIEN NACIDOS
Razc’)n No.DE( oo TaLLa | PERIMETRO
Continua ORDEN CEFALICO
1 3500 510 340
2 3620 =20 70 -
3 3340 510 340 n =407
4 3300 490 340
5 3210 500 35,0
6 3100 400 340
7 2060 490 330
2 3220 500 340
., . D 3250 500 340
Peso Recién Nacido Peso recien nacido: 10 3200 =00 350

Se registra el peso de c/RN
3100; 3200; 3300gr se.

Grafico:Histograma

Analisis Estadistico

n =407
Peso promedio = 3227.54qr
Desviacion Estandar =429.29 gr
Coeficiente variacion =15.25 %

Peso recién nacidos en partos geme
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Presentacion de
aalos:
Jablas ) ralicos.



‘.h TABLAS \DISTICAS

Presentacion ordenada de los
datos estadisticos a traves de filas y
columnas, clasificados y agrupados

de acuerdo a un criterio especifico



1: Codigocommumereitabla

2: Tituld dabla TABLAS DISTlCAS

3: Columnamatrizrortaldn

4:: Cuerpo
W .o i

5: Pieztabla
PERU: Nivel de educacién de la poblacion de 15 y mas afos
de edad por condiciéon de pobreza, 2007

(Porcentaje)
. N/ Pob
“ Nivel de educacion No pobre Pobre obre
extremo
Primaria/sin educacioéon 24,2 55,0 71,0 34,5
Secundaria 42,8 38,5 27,0 41,4
Superior 1/ 33,0 6,5 2,0 24,1

\Total '/ \_ 1000 100,0 100,0  100,0/

1/ Incluye superior no universitaria y universitaria
Fuente: INEI Encuesta Nacional de Hogares ENAHO 2007

=)



Tabla 1. Caracteristicas demograficas y clinicas de los dos grupos
([grupo intervencion y grupo conirol)

EFICACIA
DE LA
TERAPIA
DE GRUPO
EN CANCER
DE MAMA:
VARIACION
ES EN LA
CALIDAD
DE VIDA

PSICOONCOLOGIA.
Vol. 1, Num. 1, 2004,
pp. 67 -86

G. INTERVENCION G. CONTROL

Edad

Media, desviacién tipica 48,4: 6,9 7.5:9,8

Rango 34-65 32-81
Estado civil

Soltera 3104,3%) 14 (19,2%)

Casada 55 (79,7%) 36 149,3%)

Divorciada 3 (4,3%) 14 (19,2%)

Viuda 5 (7,2%) 5 (6,8%)

Pareja estable 3 (4,3%) 4 (5,5%)
Hijos

Si 63 (91,3%) 44 (74,5%)

No 6 (8,7%) 15 (25,4%)
Estudios

Primarios 49 (71%) 28 (47,4%)

Medios 9 (13%) 19 (32,2%)

Superiores 11 (16%:) 12 (20,3%)

Tratamientos oncolégicos
Tumorectomia
Mastectomia
Quimioterapia
Radioterapia

18 (26,8%)
49 (73,1%)
45 (67,1%)
33 (49,2%)

13 (26%)
37 (74%)
38 (80,8%)
25 (51%)

Braquiterapia 4 (6%) 4 (8,1%)

Hormonoterapia 52 (77,6%) 38 (79,1%)

Autotrasplante de médula dsea 4 (6%) 2 (49%5)
Fase de la enfermedad (17 valoracion)

Primer tratamiento 29 (44%) 42 (57 ,5%)

Intervalo libre 37 (56%) 31 (42,4%)
Fase de [a enfermedad (27 valoracidn)

Intervalo libre 47 (100%)

Titulo: incompleto

No especifica tamafio grupos




ACTITUDES
HACIA LA
PREVENCION
Y PROMOCION
EN SALUD EN
ESTUDIANTES
DE MEDICINA
DE UNA
UNIVERSIDAD
PERUANA.

Tabla N° 2. Actitudes hacia prevencion v promocion de
salud por ano académico.

Actitudes hacia prevencion y
promocion de salud
Adecuado Inadecuado

ATdio
académico

Primer afio

Segundo afio

Tercer afio
Cuarto afio
Quinto ano

Sexto ano *

Setimo afio
Octavo ano
Total

50 (53.8%)
40 (40.8%)
42 (44.2%)
38 (43.7%)
30 (52.6%)
14 (22.6%)
16 (59.3%)
46 (51.7%)

276 (45.4%)

43 (46.2%)
58 (59.2%)
53 (55.8%)
49 (56.3%)
27 (47.4%)
48 (77.4%)
11 (40.7%)
43 (48.3%)
332 (54.6%)

#p<0.05

Titulo: incompleto



SATISFACCION LABORAL

Tabla 4.
Satisfaccion
laboral del
personal de
enfermeria
segun algunas
variables socio
demograficas y
laborales.
Hospital San
Jose Callao
Peru 2009

Variables % Insatisfecho Moderadamente Satisfecho "
(%) satisfecho (%) (%) P r
Sexo
Femenino 93.69 14.29 57.14 28.57 0.900 0.660
Masculino 6.31 21.15 54.81 24.04
Edad
24 a 35 afios 41.44 28.26 43.48 28.26 0.252 0.883
36 a 45 afios 42.34 12.77 63.83 23.40
46 a 64 afios 16.22 22.22 61.11 16.67
Estado Civil
Soltero 32.43 19.44 52.78 27.78 0.988 -0.022
Casado 53.15 22.03 55.93 22.03
Conviviente 9.01 20.00 50.00 30.00
Separado 5.41 16.67 66.67 16.67
Nivel Ocupacional
Profesionales 27.93 25.81 61.29 12.90 0.206 0.356
Técnicos 72.07 18.75 52.50 28.75
Condicién Laboral
Contratado 56.76 26.98 50.79 22.22 0.175 0.134
Nombrado 43.24 12.50 60.42 27.08
Serv. en que Labora
Hospitalizacion 8.11 0.00 88.89 11.11 0.09 0.020
Emergencia 30.63 0.00 79.41 20.59
Consultorio 39.64 6.82 54,55 38.64
Programas 12.61 0.00 50.00 50.00
Ci rugia y C.Quir[]rgico 9.01 0.00 50.00 50.00
Tiempo en la Institucion
De 1 a 4 afos 9.01 40.00 40.00 20.00 0.536 0.580
De 5 a 10 afios 45.05 16.00 60.00 24.00
Mas de 10 afios 45,95 21.57 52.94 25.49
Tiempo en el Servicio
Menos de 1 afno 29.73 27.27 45.45 27.27 0.747 0.532
Dela4d 43.24 20.83 58.33 20.83
De5a 10 20.72 14.29 71.43 14.29
Mas de 10 afios 6.31

n=111

* Prueba Ji2, ** Correlacion Spearman



Graficos.



UNIVARIANTE

4

Si es una variable
CUALITATIVA
Grafico:

Barras Simples, Circular

Si es una variable
CUANTITATIVA
Graficos:
Histograma, Barras
Tallo y Hojas, Cajas

BIVARIANTE

4

DOS CUANTITATIVAS
Dispersion

DOS CUALITATIVAS
Barras Dobles
Circular

CUANTI 1T CUAL
Poligono Frecuencia
Cajas, Barras Dobles




GraficoodedBarras

Barras (rectangulos)
horizontales o verticales se
grafican para cada categoria,
la Jongitud de cada una de
es proporcional a la

Separacion entre barra y
barra

Para variables cualitativas o
cuantitativa discreta.

Barras simples, dobles y
compuestas; verticales u
horizontales.

uencia de cada categoria.
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Gréfico 4.- Afio promedio de estudios alcanzados por
condicion de pobreza 2007

10,4
74
I |

Promedio No pobre Pobre Pobre
nacional extremo




Las figuras 1y 2 resumen la coincidencia entre los bajos indices de
riesgo frente a los estresores tradicionalmente reconocidos y los
altos niveles de satisfaccion y autoestima.

)

@ ARAFANN NN .-

Factores de estres

Y

77

[S Agoniay muerte [N Sobrecarga de trabajo
[¥ Carencia de sosién O Incertidumbre con el tratamiento 0
[2} Relacién con los meédicos (33 Confiicto con enfermeros

Wulnerabilidad DSatisfaccion D Autoestima

[N Preparacion inadacuada

Fig 1. Promedios por factor segun la Escala de Estrés Laboral de Enfermeria.  Fig.2. Escala de vulnerabilidad, satisfaccién y autoestima.

No hay separacion entre barra y barra

Tamano de los ejes
14



Casos de SIDA acumulados. Perd 1983-2005
(Distribucién por grupos de edad y sexo)

65 a mas
60a 64 |
55450 |
50a54 |
45249 |
408 44 |
35239 |
30a 34 |
25229 |
20a24 |
15219 |
10a14 |

5a9 |
Dad |

T

I I
3,000 2,500 2,000 1,500 1,000 500 0 500

Fuente: Direccion General de Epidemiologia- GT ETS/VIH/SIDA

Barras horizontales



] ] GRAFICON°1.21 ]
PERU: POBLACION CENSADA DE 12 Y MAS ANQS, POR AREA DE
RESIDENCIA, SEGUN ESTADO CIVIL O CONYUGAL, 1993 Y 2007

URBANA RURAL

1993 2007 2007

Fuente: INEFCensos Maconales de Poblacion y Vivenda, 1993 ¢ 2007,

Este tipo de grafico de barras permite comparar
entre categorias el porcentaje que cada valor
aporta al total.



PERU: REDUCCION DE LA INCIDENCIA DE LA POBREZA
SEGUN AMBITOS, EN EL 2008

{Puntos porcentuales)

20+
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Tirtal

Lrtana

RFural

Costa

Siema

Seha

Costa urbana
Costa nural
Siera urbana
Semarord
Sdhvaurbana
Saha rrd

Lima hetropoitana

HOTA: 35% Intervalo de confianza
Fuente: IHEI — Encuesta Hacional de Hogares Anual 2004 - 2008

Tema 2.- Variables



PRECIOS AL POR MAYOR: 2007-2008
(Variacion % Mensual)

FUENTE: INEI - IPM Nacional

Barras verticales: valores positivos y negativos



Figura 1. Distribucion de una muestra de pacientes
segun el habito de fumar

- \co Antiquo fumadar
G‘ ‘ \a‘ 11539; 23%

cweV

Mo fumadar
21B6 £ 44%

Fumadaor

1640/ 33%

Se le define también como grafico de sectores.

El circulo se divide en tantas secciones como clases existan, de tal
manera que el area de cada seccion es proporcional a la frecuencia de
esa categoria. El orden de las categorias sigue las agujas del reloj. Se
recomienda emplear entre dos a cuatro sectores y siempre y cuando la
sumatoria de las categorias totalicen el 100 %.



Conocimiento Actitud Practica
1%

34% 29%
26%
0,
L 66%
71%

@ Bajc 0O Intermedio @ Alto @ Desfavorable 8 Favorable # Incorrecta & Correcta

Figura 1. Grado de conocimiento, actitud y practica sobre la prueba de Pap en la poblacion estudiada.




GRAFICO N-1

ERCEPCION DEL PACIENTE SOBRE LA CALIDAD
E ATENCION QUE BRINDA LA ENFERMER
SERVICIO DE  MEDICINA
H. N. DANIEL A. CARRION
LIMA - PERU
2008

O Favorable

0 Medianamenie Fawrable

I Medianamenie Desfavorable
0 Dezfavorable

INCORRECTO:
Titulo
Grafico vs Leyenda
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GRAFICO N=1

PERCEPCION DEL PACIENTE SOBRE LA CALIDAD
DE ATENCION QUE BRINDA LA ENFERMERA
SERVICIO DE  MEDICINA
H. N. DANIEL A. CARRION
LIMA - PERU
2008

Gréfico 1. Percepcion del Paciente sobre la calidad de
atencién que brinda la enfermera. Servicio de
Medicina. HNDA Carrién. Lima Pert 2008

35.00
30.00
25.00
20.00
15.00
10.00

5.00

0.00

Favorable Medianamente Medianamente Desfavorable
favorable desfavorable

Gréfico 1. Percepcion del Paciente sobre la calidad
de atencion que brinda la enfermera. Servicio de
Medicina. HNDA Carrién. Lima Pert 2008

OFavorsbls

O Medianamente Favorable

O Medianamente Desfavorable
o Desfavorable

31.67%

15.00%

Favorable Medianamente Medianamente Desfavorable
favorable desfavorable 22



Figura 2. Aporte calorico por grupo de alimentos

miscelaneos azucares
12%0
1%¢
grazas
agregadas —. _
504
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lacteos A 0
8%
i
carnes’ G e E‘ tubérculos y
13% i 7~ — platanos
frutas -~ " ~, 5%
r u,-"' - .H'. .
15% hortalizas leguminosas

1% 4%

cEsta bien elaborado este grafico?



Pictagramaa

cicin | @] hikkpeffwena, conamm. gob. pejaire) w Ir Yincule

; Qué respiramos ayer? CONTAMINACION

Conoce el nivel de la contaminacion del aire en la Avenida Abancay. Er Il:nlrﬁr:: i:iza“ o m
Resultados de cada 30 minutos para el dia de ayer. momento es:

251 pp'm’

A 4

L}

ACEPTABLE

NOCHE nin NOCHE Praxima medicion an 20 segundos e

Son figuras que expresan con dibujos alusivo al tema de
estudio las frecuencias  de la variable en estudio.

Son impactantes y auto explicativas.



Pictogramaa

FATIGA POSTURAL EN LA ESPALDA EN ENFERMERAS DE MEDICINA INTERNA 57

j E—

Figura 5: Sondaje Vesical Figura 6: Traslado del enfermo de cama a silla

Tabla 4: Valoracion Grupo A, B, por segmentos y puntuacion REBA de las diferentes posturas evaluadas

25
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Grupo2 4

PERU: AGRUPACION DE DEPARTAMENTOS SEGUN INCIDENCIA DE POBREZA Y
NIVELES DE SIGNIFICANCIA, 2008

Yo

Dparmac
Iyac icho
P
Prio
Hianico

Amaxonas

@o
G2
Gt

G2 A
G145

L

e

a2,

Incidencia (%)
B Grupo 1(82,1)

I Grupo 2({60,0-69,0)
[ Grupo 3(49.8-599)

5 Casco
C3amara [ R
Grupo 3 { Lot K
s Firg [y
Jirn Gl
el [ #4
L3 Libe riad J) 367
Grupo 4 4 Sar Narh J| 2
ey ali e
Lambayeque ' NG
\ Moqreqia ' .2
~  Areqipa _ 195
imat L @13
Mo Dios L W14
Grupo 5 < b L @13
Timbes _ 7.2
. Tacia - 16,5

Grupo 4{30,0-497)

1/ Inchye Lava Metropolitana.
Fuente: IHEI — Encuesta Hacional de Hogares Anual 2004 - 2008

Grupo5{ 16,5-299)

Tema 2.- Variables 26
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Dispersion

80

70

Peso

60

bl

410
1.4 1.b 1.6 1.7 1.8 1.9 2.l

Talla

Dos variables cuantitativas. Ejemplo: presion sanguinea y edad; talla y peso;

Los valores se representan mediante puntos. En el eje de la abscisa se ubica la
variable independiente y en el eje de la ordenada, la variable dependiente.

Segun la direccionalidad de los puntos, se establece si hay una correlacion
positiva, correlacion negativa o sin correlacion, las variables en estudio.



Gasto estatal promedio por alumno e indice
de pobreza por departamento

._.
b
I

O
Lirna

._.
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I

Callao®

Correlacion negativa
—

m

Huancavelica
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Indice de pabreza (FOMCODES)

L f ] d I . Grafico 2.- Talla 'y Peso de 10 pacientes
0s coeficientes de correlacion
(Pearson, Spearman, etc.) valoran N
hasta qué punto el valor de una &
de las variables aumenta o 20 . o
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de la otra. $ ¢
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Desv. tip. = 568,43
Media = 2023
N = 407,00

Peso recién nacidos en partos gemelares

Relacion entre el nivel de ingresos y la
calidad de vida profesional de los
cardiélogos en la Argentina

EraoUend B
=)

23a I
Z28a 32
3da
38 a 42
43 a &7
48 a 52
53a 5
58 a 62
G3a &
H8a 72
T3aTv
T8a 82

edad en afios

Fig. 1. Distribucion de las edades de los cardidlogos encuestados.

Esla representacion grafica de una variable continua.

El ancho de cada barra esta relacionado con el rango de valores de la
variable y la altura esta dada por la frecuencia.

No hay separacion entre barra y barra.
Tipos: Histogramas de base regular y de base irregular.
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Para variables de tipo numérico

utilizando el concepto de percentiles. C —

La caja central indica el rango en el que
se concentra el 50% central de los datos.

Los extremos de la caja representan el

1e"y 3¢ cuartil de la distribucion.
Grafico 3. Cajay Bigotes para la wariable Talla por Edad.

La linea central en la caja es la mediana. 144

Si la variable es simétrica, dicha linea se

encontrara en el centro de la caja. 142 4
mn M mn 14|:| 1

Los extremos de los "bigotes” que salen

de la caja son los valores que delimitan el 138

95% central de los datos, aunque en

ocasiones coinciden con los valores 136 4

extremos de la distribucion. 124

Las observaciones que caen fuera de este 132 4

rango se denomina outliers o valores z

extremos. = 1301

Los diagramas de cajas resultan mas T 1o

apropiados para representar variables B 12 18
que presenten una gran desviacion de /a 1n M

distribucion normal y para efectos

. EDAD
comparativos



Tabla 3. Nivel de conocimientos, actitudes y practicas
del personal hospitalano no medico, antes y despues
de una intervencion educativa segun tipo de senicios.
Hospital Nacional Hipolito Unanue. Tacna, 2000.

100
Servicios Servicios o,
Basicos Especializados
CAP &0 _—

Inicial Final Inicial Final . —
n o {%) n %) n A | n (%) &0 /

Conocimientos

Alto 1 (13) 12 (158 4 (98 13 (31,7 a0 ﬁ

Regular = (f01) 52 (67,5) 28 (68,3) 26 (634) \

Bajo 2 (286) 13 (169) 9 (2200 2 (49 20 ’ —.
Actitudes ‘-‘-‘.‘--‘-‘.-h-'E_‘._E-—-—‘

Posive 50 (649) 57 (740) 37 (90.2) 36 (87.8) 0

Megative 27 (351) 20 (260) 4 (98 5 (12,2) + 2" 6* 7% Mes
Précticas —— B ena m—p— Regular e eficiente
Adecuados 21 (273) 42 (545 25 (81,00 3 (756)

Regular MO 701y M @42y 15 (386) 10 (244) Figura 3. Tendencia chservada en el uzo de guantes por
Deficiente 2 (2.6) 1 13 1 @24 0 (00 personal de enfermeria para el control y prevencion de IIH.

Hospital Macional Hipalito Unanue. Tacna, 2000.

EFICACIA DE UN PROGRAMA DE CAPACITACION EN MEDIDAS
BASICAS DE PREVENCION DE INFECCIONES
INTRAHOSPITALARIAS

31



Medidas de Tendencia
Central y Dispersion



i SIMIE DOLOS

MEDIDAS POBLACION MUESTRA
Parametros Estadisticas
‘ N N
MEDIA m X
DESVIACION ESTANDAR S S
VARIANZA s 52
CORRELACION I r
PROPORCION P p




DISTRIBUCION NORMAL

DISPERSION CENTRAL DISPERSION



i MEDIDAS DE POSICION

Llamadas  también de ubicacion, NoS
permite  determinar en quée parte de la
escala de medicidon tiende a agruparse un
conjunto de valores obtenidos de una
variable cuantitativa

Las medidas de posicion mas usadas son la
media, |la mediana, |la moda Vy los percentiles
y cuantiles .




Media aritmética o promedio

Es la medida que representa al conjunto de
datos. Se obtiene de sumar todos los valores de
una muestra y la sumatoria resultante se divide
entre el numero de valores que se sumaron. Se

ve afectada por valores extremos

Formula:
a X
—_ =1 —X1+X2+"'+Xn
N N

X esla media
X. Vvaloresde la var iable

X

N numero de observaioresla muestra




Ejemplo 1
Se tienen los pesos de 10 recien nacidos:
3300+ 2800+ ...+ 3400

X = = 3288gramos
10

Nro Peso Nro
1 2800 1 1200]
2 2050 2 2950
3 2060 3 2960

‘ \ 4 3100 4 310C I ’

5 3300 5 3300
6 3400 6 3400
7 3400 7 3400
8 3520 8 3520
9 3650 9 3650

10 3800 10 3800

La edad promedio de los recien La edad promedio de los recién

nacidos es de 3 288 gramos:-. nacidos es de 3 128 gramos




i Ejemplo: N ax
X="

5+ 5+ 5+ 5+ 5=
25

2141+ 1+ 1+ 17 gy, 5
25

7+ 6+ 4+ 5+ 3=
25




Mediana:

Valor central que divide al conjunto de
datos ordenados de menor a mayor, en

dos grupos de igual tamano. El 50% es
igual o menor a la mediana, mientras
gue el 50% restante es |gual O mayor.

Formulas:

X, +X,
) G
Me = 5 Me = xwﬂ)

Cuando h espar Cuando h esimpar



Pesos de 10 recién nacidos:

A B
Nro__Peso o e Ep ambos casos la
1 2800 11200 Mediana se
2 2950 2 2950 |
: g Y 080 encuentra en la
. 3100 . 3100 posicion 6.
5 3300 5 3300
6 3400 6 3400 No sa wa afectiada
7 3400 7 3400 POI valores
8 3520 8 3520 ‘extremos
9 3650 9 3650
10 3650 10 3650
11 3800 11 4200




