
 ALCOHOL Y SALUD PÚBLICA EN LAS AMÉRICAS, UN CASO PARA LA ACCIÓN 
Código: OT 188 

2008, 54 pp., ISBN: 978 92 75 32849 1. Precio:  US$ 12 en Latinoamérica y el Caribe/ US$ 16 Estados 
Unidos y el resto del Mundo. 
 
Los patrones de consumo de alcohol en las Américas son perjudiciales para la salud y las estadísticas  
regionales sobrepasan los niveles globales. Muchas políticas públicas de  salud son aceptadas y apoyadas 
por el público cuando son conocidos los riesgos relacionados con las bebidas alcohólicas. Este documento 
explica porque es necesario transformar el alcohol en una prioridad de salud publica, lo que se puede 
hacer y como hacerlo, para mejorar la salud de todas las personas en las Américas. 

ALCOHOL, GÉNERO, CULTURA Y DAÑOS EN LAS AMÉRICAS 
Código: OT 190 

2008, 69 pp., ISBN: 978 92 75 32851 4. Precio: US$ 15 en Latinoamérica y el Caribe/ US$ 18  Estados 
Unidos y el resto del Mundo. 
 
El alcohol es un importante factor de riesgo de morbilidad y mortalidad en las Américas, en general, los 
niveles de ingesta de alcohol en el hemisferio son mayores que el promedio global, en tanto que los      
índices de abstinencia, tanto para hombres como para mujeres, son consistentemente  inferiores. 
 
A pesar de las alarmantes estimaciones de la OMS, las cuestiones relaciones con el alcohol siguen       
teniendo una baja prioridad en los programas de salud de la mayoría de los países de la región de las 
Américas y no abunda las información epidemiológica sobre el consumo de alcohol y los problemas rela-
cionados en hombres y mujeres.  

ALCOHOL Y ATENCIÓN PRIMARIA DE LA SALUD 
 Informaciones clínicas básicas para la identificación y el manejo riesgos y problemas  

Código: OT189 
2008, 95pp., ISBN 978 92 75 32856. Precio: US$ 15 en Latinoamérica y el Caribe/ US$ 18 Estados     
Unidos y el resto del Mundo. 
 
Esta publicación resume las evidencias en torno a los daños ocasionados por el alcohol y  el manejo del 
consumo de riesgo o prejudicial en ámbitos de la atención primaria. A la vez que describe la dependencia 
del alcohol y como tratarla, de tal manera que los profesionales de atención primaria puedan saber como 
actuar, cuando tienen que derivar los casos problemáticos a especialistas o cuando no existen servicios 
disponibles y/o accesibles para el tratamiento de los dependientes.  
 
Adicionalmente, informa a los profesionales de salud sobre los conocimientos actuales con respecto a la 
eficacia de diversas técnicas asistenciales para las personas que consumen alcohol en forma riesgosa y 
perjudicial para su salud. 

Usted puede adquirir estas publicaciones en:  
  http://publicacions.paho.org  

Fax: (301) 206-9789., email: paho@brightkey.net, Oficina de la OPS/OMS en su país  

SCREENING E INTERVENCION BREVE 
Para los problemas relacionados con el consumo de alcohol en la atención primaria.  

Código: OT191 
2008, 92pp., Precio: US$ 10 Latinoamérica y el Caribe/ US$ 14 Estados Unidos y el resto del Mundo. 
 
Este manual compuesto por dos cartillas. La primera presenta el AUDIT, Test de Identificación de los      
Trastornos debidos al Consumo de Alcohol desarrollado por la OMS y describe como usarlo para identificar a 
las personas con un patrón de consumo de riesgo o perjudicial de alcohol. El segundo cuadernillo tiene como 
objetivo unir la investigación científica con la practica mediante la descripción de cómo llevar a cabo las    
intervenciones breves en pacientes con trastornos debidos al consumo de alcohol y en aquellos con riesgos 
de desarrollarlos.  
 
Esta publicación es de gran utilidad para los profesionales de Atención Primaria en Salud que trabajan en el 
tema así mismo como ser practico para los trabajadores de servicios sociales y del sistema judicial que    
puedan intervenir con personas con problemas relacionados con el alcohol.  



Orden  de Compra 

Código Cantidad Título Precio* Total 

OT188  Alcohol y Salud Pública en las Américas. Un caso para la acción. 
 

U$  9.80/ 
12.80 

 

OT189  Alcohol y Atención Primaria de la Salud. U$ 12.00/ 
14.40 

 

OT190  Alcohol, Género, Cultura y Daños en las Américas. 
 

U$ 12.00/ 
14.40 

 

OT191  Screening e Intervención Breve. U$ 8.00/ 
11.20 

 

     

Subtotal   

Costo de  
envío  

 

Total   

Use código alc01 para recibir un 20% sobre el precio de las Publicaciones.   

 Cheque o giro en US$ girado contra banco estadounidense a nombre de PAHO. 

Tarjeta de Crédito Número :  
 
 
� Visa    � MasterCard    � American Express 

  Enviar  a: 
 

 
 

 

Nombre/Cargo 

Dirección ( No se aceptan Casillas Postales)  

 Dentro de los EUA Fuera de 
los EUA 

Valor del Pedido  Económico Expreso Precio 
Único  

US$ 1-13.99  $ 7.00   $ 19.00   $ 9.00  

US$ 14-24.99  $ 8.00   $  20.00   $ 13.00  

US$ 25-49.99  $ 10.00   $  21.00   $ 17.00  

US$ 50-99.99  $12.00   $  28.00   $ 22.00  

US$ 100-149.99  $ 14.00   $  34.00   $  30.00  

US$ 150-224.99  $ 26.00   $  64.00   $  39.00  

US$ 225-300  $ 55.00   $  110.00   $  50.00  

Tiempo  de 

 entrega 

2-3  

Semanas  

24 Horas si 
piden al 

medio día  

10 días 
(servicio 
garanti-
zado) 

(Código País) Teléfono                                                   Fax                                                          Correo  electrónico   

Ciudad y Provincia                                         País   Código postal 

Usted puede enviar su orden y pago en dólares estadounidenses: Centro de Distribución OPS PO BOX 27, Annapolis 
Junction, MD 20701-0027 USA; Tel: 1800.4723046// (301) 617-7806; Fax: (301) 206-9798; E-mail: paho@brighkey.net 

FORMA DE PAGO 

También disponibles en Inglés:  

Alcohol and Public 
Health in the Americas. 
OP 188 

Alcohol, Gender, 
Culture and Harms 
in the Americas. 
(bilingual)  
OP190 


