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Estado de completo bienestar físico, mental y social 
y no solamente la ausencia de enfermedad. 

OMS, 1946

DEFINICIÓN DE SALUD



MODELO DE SALUD – LALONDE (1974)
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DETERMINANTES DE LA SALUD

Dahlgren G, Whitehead M. 1991. Políticas y estrategias para promover la 
equidad social en salud.  Estocolmo, Suecia: Instituto de Estudios Futuros. 



Una causa de una enfermedad es un acontecimiento, 
circunstancia, característica o combinación de estos 
factores que desempeña un papel importante en la 
producción de la enfermedad.

Aquellas condiciones que al ser modificadas 
mediante una intervención sanitaria, modifican la 
aparición del daño.

CAUSALIDAD EN EPIDEMIOLOGIA



La Triada Epidemiológica es el modelo clásico de 
causalidad en enfermedades infecciosas.

Tiene tres componentes: un agente externo, un 
huésped susceptible y un medio ambiente que junta 
al agente y huésped.

LA TRIADA EPIDEMIOLOGICA
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LA TRIADA EPIDEMIOLOGICA
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Ambiente natural en el que se puede desarrollar una 
enfermedad endémica, teniendo ciertas 
características como: perfil geográfico y ecológico 
definido, brotes estacionales y la intervención de la 
fauna local como fuente de infección.

Se refiere a un área en la que las condiciones 
existentes favorecen la transmisión, diseminación y 
permanencia de una enfermedad infecciosa.

FOCO NATURAL (PAVLOVSKY, 1939)



FOCO NATURAL
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Componentes de un foco natural

1. Agentes patógenos
2. Reservorios 
3. Vectores 
4. Animales enfermos
5. Animales susceptibles o receptores
6. Hombre (reservorio o huésped susceptible)

FOCO NATURAL



FOCO NATURAL

Condiciones para el mantenimiento de un foco

1. Circulación en espiral del agente
2. Condiciones apropiadas del medio ambiente



El cambio climático es una amenaza emergente para 
la salud pública.

Causa defunciones y enfermedades debidas a 
desastres naturales tales como olas de calor, 
inundaciones y sequías.

Enfermedades importantes son muy sensibles a los 
cambios de temperatura y pluviosidad (enfermedades 
transmitidas por vectores, malnutrición, diarreas). 
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Las repercusiones del clima en la salud humana no 
se distribuirán uniformemente en el mundo.

Las poblaciones de los países en desarrollo, en 
particular los pequeños Estados insulares, las zonas 
áridas y de alta montaña y las zonas costeras 
densamente pobladas se consideran especialmente 
vulnerables. 
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• La salud es el resultado de una compleja interacción 
de factores, siendo el medio ambiente uno de sus 
principales determinantes.
• Cambios en las condiciones medio-ambientales 
favorecen la multiplicación y mantenimiento de 
agentes y vectores, aumentando la morbilidad y 
mortalidad.
• Se favorece también la aparición de enfermedades 
emergentes y re-emergentes
• Los cambios climáticos pueden afectar la 
presentación de enfermedades no infecciosas.

CONCLUSIONES
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