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Prueba de Hipótesis

En muchas situaciones el investigador tiene alguna 
idea o conjetura sobre el comportamiento de una o 
varias variables.
El diseño y planeamiento de la investigación debe 
permitir probar la veracidad de sus ideas sobre la 
población en estudio, en base a los datos de una 
muestra.
La idea o conjetura es una hipótesis y el 
procedimiento de toma de decisión sobre la 
hipótesis se conoce como prueba de hipótesis.



Hipótesis Estadística

Es una proposición sobre los parámetros de una o 
más poblaciones. Más formalmente, una hipótesis 
estadística es una proposición sobre la distribución 
de probabilidad de una variable aleatoria.

Siempre son proposiciones sobre la población, no 
sobre la muestra.

Son conjeturas que se hacen antes de empezar el 
muestreo.
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Hipótesis Nula y Alternativa

Hipótesis nula: Suposición que se hace sobre 
el valor del parámetro de la población antes de 
empezar el muestreo (situación actual).  Se 
representa con el símbolo H0.

Hipótesis alternativa: Conclusión que se acepta 
cuando los datos no apoyan la hipótesis nula.  
Se representa simbólicamente como H1.



Hipótesis Nula y Alternativa

La hipótesis nula debe contener una 
proposición de igualdad, ya sea  =, ≥ ó ≤.

La hipótesis alternativa es expresada como la 
opuesta a la hipótesis nula.

En la terminología de prueba, se habla de 
probar una hipótesis nula contra una 
alternativa, en el supuesto tentativo de que 
la hipótesis nula es cierta.



Tipos de prueba identificados por 
la formulación H0 y H1

Prueba bilateral.

00 : θθ =H 01 : θθ ≠H



Tipos de prueba identificados por 
la formulación H0 y H1

Prueba unilateral de cola inferior.

00 : θθ ≥H 01 : θθ <H



Tipos de prueba identificados por 
la formulación H0 y H1

Prueba unilateral de cola superior.

00 : θθ ≤H 01 : θθ >H



Supongamos que estamos 
en un juicio:
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Tipo de errores

Correcto
Error tipo I

α
Rechazar H0

Error tipo II
β

CorrectoNo rechazar H0

FalsaVerdadera

Resultado de 
la prueba de 
hipótesis

Población (Hipótesis nula)



1. Evaluar los datos.

2. Revisar las suposiciones (normalidad de la distribución).

3. Formular las hipótesis estadísticas (nula y alternativa).

4. Seleccionar la prueba estadística.

5. Formular la regla de decisión.

6. Calcular la estadística de prueba.

7. Formular la decisión estadística (rechazar o no H0).

8. Conclusión.

9. Valor p.

Etapas en la Prueba de Hipótesis



Recordando de la clase de 
distribución normal...

Al aplicar la fórmula, siempre se 
tendrá como resultado una 
variable transformada con μ=0 y 
σ=1.

Sin embargo, la forma de la 
distribución no cambiará con la 
transformación.

Si la variable no presenta una 
distribución normal, tampoco la 
transformación.



¿Cómo evaluar si una 
distribución es normal?

Asimetría y curtosis.

Mediante gráficos (histograma, 
tallo y hojas, cajas, Q-Q).

Prueba de Kolmogorov-Smirnof.
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Curtosis > 0 Curtosis < 0

Asimetría > 0 Asimetría < 0
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Normal Q-Q Plot of Edad
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Normal Q-Q Plot of Tiempo de servicio
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Detrended Normal Q-Q Plot of Edad
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Prueba de Normalidad

0.07 97 0.20

0.19 97 0.00

Edad

Tiempo de servicio

Estadístico
de prueba g. l. valor p

Kolmogorov-Smirnov



Prueba de Hipótesis para 
comparar medias

Comparación de dos medidas 
(muestras independientes).

Comparación de dos medias (datos 
pareados).

Comparación de tres o más medias 
(muestras independientes).



Comparación de dos medidas 
(muestras independientes)

Se realiza a través de la prueba t de 
student.

Se debe de conocer la media, 
varianza y número de individuos en 
cada uno de los dos grupos.
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(muestras independientes)
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Comparación de dos medidas 
(datos pareados)

Datos pareados son dos mediciones 
realizadas al mismo sujeto en momentos, por 
observadores o instrumentos diferentes.
Se realiza a través de la prueba t de student.
Se debe de conocer la media y varianza de la 
diferencia entre ambas medicione, y el 
número de individuos en estudio (un solo 
grupo).



Comparación de dos medidas 
(datos pareados)

n /  s

  -  d
 = t

d

dμ

1 - n
  d  n  - d   = s

22
i2

d
∑











Comparación de tres o más 
medias (muestras independientes).

Se realiza a través del análisis de varianza 
(ANOVA).
El ANOVA mide la diferencia entre el valor de 
cada sujeto de estudio y la media global. Esta 
diferencia consiste de dos partes:

1. La variación de cada individuo y la media de 
su grupo.

2. La variación entre la media de cada grupo y la 
media global. 
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Comparación de tres o más 
medias (muestras independientes).

El ANOVA usa la prueba F para probar la 
hipótesis nula:

μμμ k210    =  .  .  .  =     =    :  H



¿Por qué usar ANOVA y no 
múltiples t de student?

Al calcular múltiples pruebas t de student
entre los diferentes grupos formados (3 ó
más), el α empleado en cada comparación 
se altera (incrementándose) respecto al α
de una prueba global.
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